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DROGI CZYTELNIKU
Przed Tob¹ S³ownik wyrazów bliskoznacznych Wydawnictwa GREG. Jego 

autorzy postarali siê o to, aby sprosta³ on wymaganiom mo¿liwie najszerszej 
grupy Czytelników, w tym uczniów szkó³ podstawowych i licealnych.

S¹ tu zgromadzone synonimy najpopularniejszych, najczêœciej u¿ywanych 
w  potocznej i „szkolnej” polszczyŸnie wyrazów. Podzielono je na grupy 
znaczeniowe i wzbogacono przyk³adami zdañ z ich zastosowaniem. Posiadacz 
tego S³ownika nie bêdzie mia³ odt¹d trudnoœci z zast¹pieniem s³ów:

STROFA
ZNOWU
ZWYKLE
DZIA£AÆ
KTÓRY
GDY¯
i wielu innych.
Has³a zosta³y tak opracowane, by nie nastrêcza³o trudnoœci ani ich 

zrozumienie, ani u¿ycie:
– nie ma ¿adnych niepotrzebnych wiadomoœci,
– podano przyk³ady zastosowania synonimów.
Autorzy S³ownika... zadbali o to, by pokazaæ Czytelnikom, w jaki sposób 

poprawnie pos³ugiwaæ siê synonimami. Podali przyk³ady z codziennej 
polszczyzny. 

Has³a zosta³y u³o¿one w porz¹dku alfabetycznym. Zastosowano czytelny 
system odsy³aczy.

Autorki S³ownika wyrazów bliskoznacznych – Anna Pop³awska, Weronika 
Kupiec – to nauczycielki. Pisz¹c tê ksi¹¿kê pos³ugiwa³y siê bogatym 
doœwiadczeniem zawodowym, uwzglêdnia³y tak¿e na bie¿¹co uwagi swoich 
uczniów i czytelników Wydawnictwa GREG. Konstruuj¹c definicje pos³u¿y³y siê 
tak¿e nowoczesnymi metodami edukacyjnymi. Dziêki temu powsta³a jedyna 
na rynku publikacja na temat wyrazów bliskoznacznych, która w pe³ni odpowiada 
potrzebom polskich uczniów i nauczycieli.
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WWyykkaazz  sskkrróóttóóww

licz. – liczebnik
czas. czasownik
przs³. – przys³ówek
zob. – zobacz
podn. – podnioœle
l.mn. – liczba mnoga
przest. – przestarza³y
pot. – potocznie
ndk. – niedokonany
dk. – dokonany
przen. – w przenoœni



5

ad
ek

w
at

nya

AABBEERRRRAACCJJAA

odchylenie (od normy), wada

AABBSSEENNCCJJAA

nieobecnoœæ, niestawienie siê (na
zbiórkê)

AABBSSOOLLUUTTNNYY

1. ca³kowity, kompletny, zupe³ny, nie-
podzielny, totalny, pe³ny, samoistny,
doskona³y, idealny, niezm¹cony,
niewzruszony (absolutna cisza)

2. niew¹tpliwy, niepodwa¿alny, bez-
wzglêdny, niezale¿ny, bez wyj¹tku,
nie nasuwaj¹cy ¿adnych zastrze¿eñ
(prawda absolutna)

3. bezwzglêdny, samow³adny, nie-
ograniczony, wszechw³adny, w³ad-
czy, despotyczny, autokratyczny,
dyktatorski (rz¹dy absolutne)

AABBSSOORRBBOOWWAAÆÆ

1. wch³aniaæ, poch³aniaæ (absorbowaæ
energiê)

2. interesowaæ, zajmowaæ ¿ywo,
przykuwaæ (czyj¹œ) uwagê, zaprz¹-
taæ (uwagê), ciekawiæ, anga¿owaæ;
pot. wci¹gaæ

AABBSSTTRRAAKKCCYYJJNNYY

1. nie maj¹cy zwi¹zku z rzeczywisto-
œci¹, trudny do urzeczywistnienia,
nierealny (abstrakcyjny projekt)

2. trudny do sprawdzenia, spekulacyj-
ny, teoretyczny (abstrakcyjne my-
œlenie)

AABBSSTTYYNNEENNCCJJAA

przest. powstrzymywanie siê (od dzia-
³ania), powœci¹gliwoœæ, wstrzemiêŸli-
woœæ, aktualnie: niepicie alkoholu

AABBSSUURRDD

nonsens, niedorzecznoœæ, bezsens,
g³upstwo, idiotyzm, brednia; pot.
bzdura

AABBSSUURRDDAALLNNYY

niedorzeczny, nonsensowny, pot.
bzdurny, idiotyczny, nielogiczny, bez-
sensowny, nieuzasadniony (absurdalny
pomys³)

AADDAAPPTTAACCJJAA

1. przeróbka, ekranizacja, przystoso-
wanie (adaptacja telewizyjna)

2. dostosowanie, modyfikacja (adapta-
cja budynku na biuro)

3. przystosowanie siê, dopasowanie
siê, aklimatyzacja (adaptacja zawo-
dowa)

AADDAAPPTTOOWWAAÆÆ

przystosowywaæ, dostosowywaæ, do-
konywaæ adaptacji (adaptowaæ tekst na
potrzeby filmu, adaptowaæ budynek na
biuro)

AADDAAPPTTOOWWAAÆÆ  SSIIÊÊ

przystosowywaæ siê, dostosowywaæ
siê, aklimatyzowaæ siê

AADDEEKKWWAATTNNYY

zgodny z czymœ, odpowiadaj¹cy cze-
muœ, dostosowany, trafny, odpowiedni
(adekwatny przyk³ad)
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MMYYLLIIÆÆ  SSIIÊÊ

nie mieæ racji, pope³niaæ omy³kê, robiæ
b³¹d, byæ w b³êdzie, b³¹dziæ; pot.
strzelaæ byki

MMYYŒŒLL

1. rozum, umys³, œwiadomoœæ, pamiêæ
(bieg myœli)

2. idea, koncepcja, pogl¹d, wyobra¿e-
nie, pojêcie, s¹d, wniosek (myœl po-
lityczna)

3. zamiar, projekt, pomys³, pragnienie,
chêæ, zamiar, zamierzenie (mam
œwietn¹ myœl)

4. przen. maksyma, sentencja, powie-
dzenie, motto, aforyzm, przys³owie
(z³ota myœl)

MMYYŒŒLLEEÆÆ  ndk.
1. rozumowaæ, rozmyœlaæ, zastana-

wiaæ siê, namyœlaæ siê, dumaæ, s¹-
dziæ, mniemaæ, twierdziæ, pozna-
waæ, przypuszczaæ, rozpatrywaæ
(myœleæ logicznie)

2. zamierzaæ, planowaæ, projektowaæ,
postanawiaæ, chcieæ coœ zrobiæ (my-
œleæ o wyjeŸdzie)

3. przen. pamiêtaæ (o kimœ, o czymœ);
dbaæ, troszczyæ siê (o kogoœ, o coœ)
(myœleæ o rodzinie)

n

NNAABBAAZZGGRRAAÆÆ  – zob. BAZGRAÆ

NNAABBIIEERRAAÆÆ  ndk.
1. czerpaæ, nak³adaæ, zagarniaæ, za-

czerpywaæ, ujmowaæ (nabieraæ zu-
py ³y¿k¹)

2. nape³niaæ siê (czymœ) wch³aniaæ,
wci¹gaæ (coœ) (nabieraæ tchu)

3. nabywaæ (czegoœ); zyskiwaæ, zdo-
bywaæ (coœ) (nabieraæ kultury)

4. pot. oszukiwaæ, ³udziæ, ok³amywaæ,
zwodziæ, wykorzystywaæ; pot. baje-
rowaæ, naci¹gaæ (nabieraæ kogoœ)

NNAABBRRAAÆÆ  SSIIÊÊ

pot. zostaæ oszukanym, ok³amanym,
nabranym, wykorzystanym

NNAABBOO¯̄EEÑÑSSTTWWOO

1. liturgia, mod³y, obrzêd religijny, ob-
rzêd liturgiczny (odprawiaæ nabo-
¿eñstwo)

2. przen. powa¿anie, uwielbienie, sza-
cunek, kult, poszanowanie (odnosi³
siê do niej z nabo¿eñstwem)

NNAABBRRAAÆÆ  – zob. NABIERAÆ

NNAABBUURRMMUUSSZZOONNYY

nad¹sany, nachmurzony, niezadowo-
lony, nadêty, obra¿ony

NNAABBYYWWAAÆÆ  ndk.
1. kupowaæ, zaopatrywaæ siê (w coœ),

zakupywaæ, skupywaæ, sprawiaæ so-
bie (coœ) (nabywaæ za gotówkê)

2. uzyskiwaæ, zdobywaæ, osi¹gaæ (coœ);
dochodziæ (do czegoœ) (nabywaæ
wprawy)

NNAACCEECCHHOOWWAAÆÆ  – zob. CECHO-
WAÆ

NNAACCHHAALLNNYY

narzucaj¹cy siê, naprzykrzaj¹cy siê, na-
tarczywy, namolny, natrêtny, uprzy-
krzony

m
yl

iæ
 s

iê
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NNAACCHHYYLLAAÆÆ  ndk.
chyliæ, zni¿aæ, pochylaæ, schylaæ, nagi-
naæ, przechylaæ, zginaæ, przyginaæ

NNAACCHHYYLLAAÆÆ  SSIIÊÊ

zni¿aæ siê, schylaæ siê, zginaæ siê, po-
chylaæ siê

NNAACCII¥¥GGAAÆÆ  ndk.
1. prê¿yæ, naprê¿aæ, napinaæ (naci¹gaæ

linê)
2. (zwykle dk.) czerpaæ, nabieraæ, wy-

ci¹gaæ (naci¹gn¹æ wody ze studni)
3. ubieraæ siê w coœ; wk³adaæ, nak³a-

daæ, wsuwaæ (naci¹gaæ rêkawiczki)
4. przen. naginaæ, fa³szowaæ, przeina-

czaæ, ujmowaæ nierzeczowo, nie li-
czyæ siê z faktami (naci¹gaæ dowo-
dy)

5. przen. pot. oszukaæ, wykorzystaæ,
nabraæ (kogoœ), wy³udziæ (coœ od
kogoœ) (naci¹gn¹³ mnie na po¿yczkê)

NNAACCIIEERRAAÆÆ  ndk.
1. smarowaæ, mazaæ, pastowaæ (coœ

czymœ); masowaæ, trzeæ, wcieraæ,
pocieraæ (nacieraæ kremem)

2. napadaæ, uderzaæ, atakowaæ, sztur-
mowaæ, szar¿owaæ, iœæ do szturmu,
do ataku (nacieraæ na nieprzyjaciela)

NNAACCIISSKK

1. napór, ucisk, ciœnienie, parcie (nacisk
wody)

2. akcent, uwypuklenie, zaakcentowa-
nie, podkreœlenie, wyeksponowa-
nie (k³aœæ na coœ nacisk)

3. presja, przymus, wp³yw (wywieraæ
na kogoœ nacisk)

NNAACCIISSKKAAÆÆ

1. przyciskaæ, przygniataæ, wywieraæ
nacisk, napieraæ na coœ, uciskaæ (na-
ciskaæ guzik)

2. przen. zmuszaæ, nak³aniaæ, przyna-
glaæ (kogoœ do czegoœ); wywieraæ
presjê, nacisk (na kogoœ) (naciskaj¹
mnie, ¿ebym to zrobi³)

NNAADDAAÆÆ  – zob. NADAWAÆ

NNAADDAARRZZAAÆÆ  SSIIÊÊ  ndk.
trafiaæ siê, zjawiaæ siê, przytrafiaæ siê,
zdarzyæ siê, pojawiaæ siê, nawin¹æ siê,
nastrêczyæ siê

NNAADDAAWWAAÆÆ  ndk.
1. darowaæ, przyznawaæ, ofiarowywaæ

(coœ komuœ); obdarowywaæ, obda-
rzaæ (kogoœ czymœ) (nadawaæ tytu³
szlachecki)

2. wysy³aæ, posy³aæ, przesy³aæ (nada-
waæ list)

3. emitowaæ, transmitowaæ; pot.
puszczaæ (nadawaæ program)

4. pot. narzekaæ (na kogoœ); obgady-
waæ, obmawiaæ (nadawaæ na kogoœ)

NNAADDAAWWAAÆÆ  SSIIÊÊ

byæ odpowiednim, stosownym, do-
brym, w³aœciwym, zdatnym, kwalifiko-
waæ siê, przydawaæ siê, pasowaæ (do
czegoœ)

NNAADDCCHHOODDZZIIÆÆ  ndk.
1. zbli¿aæ siê, przybywaæ, przybli¿aæ

siê, przychodziæ (lada chwila nadej-
dz¹ goœcie)

2. nadci¹gaæ; nastaæ, nast¹piæ (nadcho-
dzi burza; nadchodzi noc)

3. docieraæ, byæ dostarczanym, do-
chodziæ (wieœci nadchodz¹)

na
dc

ho
dz

iæ
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w

WWAADDAA

1. przywara, s³aboœæ, s³abostka, nieko-
rzystna cecha, ujemna cecha (leni-
stwo to jego g³ówna wada )

2. niesprawnoœæ, u³omnoœæ, upoœle-
dzenie, niedorozwój, kalectwo
(wada wzroku)

3. usterka, feler, defekt, uszkodzenie,
skaza, mankament, z³a strona, mi-
nus (wada towaru)

WWAADDLLIIWWYY

nieprawid³owy, niew³aœciwy, b³êdny

WWAAHHAAÆÆ  SSIIÊÊ  ndk.
1. ko³ysaæ siê, chwiaæ siê, bujaæ siê,

huœtaæ siê (wahad³o siê waha)
2. oscylowaæ, ulegaæ zmianom, zmie-

niaæ siê; pot. skakaæ (temperatura
siê waha)

3. namyœlaæ siê, byæ niezdecydowa-
nym, niepewnym, zastanawiaæ siê,
nie móc siê zdecydowaæ (waha³a
siê, czy to zrobiæ)

WWAALLCCZZYYÆÆ  ndk.
1. prowadziæ wojnê, wojowaæ, toczyæ

boje, walkê (walczyæ z wrogiem)
2. konkurowaæ, wspó³zawodniczyæ;

œcigaæ siê, mierzyæ siê (walczyæ
o pierwsze miejsce)

3. biæ siê, zmagaæ siê, mocowaæ siê,
szamotaæ siê, œcieraæ siê; pot. t³uc
siê (walczyæ z kolegami)

3. przen. upominaæ siê, staraæ siê, za-
biegaæ (o coœ); d¹¿yæ (do czegoœ);
domagaæ siê (czegoœ) (walczyæ
o podwy¿kê)

WWAALLEECCZZNNYY

odwa¿ny, bojowy, nieustraszony, mê¿-
ny, dzielny, bohaterski, œmia³y, nieulêk³y

WWAALLKKAA

1. bój, bitwa, starcie, potyczka, bójka,
zmaganie, utarczka, bijatyka, bicie
siê, wojna, kampania (walka o wol-
noœæ)

2. rywalizacja, konkurowanie, wspó³-
zawodnictwo, œcieranie siê, konku-
rencja, œciganie siê, ubieganie siê
(walka o pierwsze miejsce)

3. rozgrywka, mecz, turniej, spotka-
nie, zawody (walka bokserska)

4. przeciwstawianie siê (komuœ, cze-
muœ); borykanie siê (zmaganie siê,
z kimœ, czymœ) (walka z chorob¹)

WWAALLOORR

zaleta, wartoœæ, przymiot; pot. plus

WWAARRTTOOŒŒCCIIOOWWYY

1. cenny, bezcenny, drogi, drogocen-
ny, kosztowny (wartoœciowy pre-
zent)

2. dobry, nieoceniony ceniony, po-
mocny, przydatny (wartoœciowy
cz³owiek)

WWAARRTTOOŒŒÆÆ

1. koszt, cena (wartoœæ towaru)
2. wa¿noœæ, znaczenie, rola, walor,

ranga, donios³oœæ, waga, si³a (war-
toœæ intelektualna)

WWAA¯̄NNYY

1. istotny, donios³y, znacz¹cy, powa¿-
ny, merytoryczny, prze³omowy,
nieb³ahy, niebagatelny, powa¿ny de-
cyduj¹cy, donios³y, wa¿ki, wyj¹tko-
wy, szczególny (wa¿ne spotkanie)

w
ad

a
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2. obowi¹zuj¹cy, aktualny, prawomoc-
ny, legalny, nieprzedawniony,
w mocy (wa¿ny akt)

3. pot. neg. pysza³kowaty, przem¹-
drza³y, zarozumia³y, pyszny, nadêty,
pró¿ny, zadufany, dumny, che³pliwy,
pewny siebie (wa¿ny dyrektor)

WW¥¥TTEEKK

1. akcja, intryga, motyw, przedmiot,
treœæ, fabu³a (w¹tek w powieœci)

2. temat, zagadnienie, myœl, materia³,
przedmiot (w¹tek w dyskusji)

WW¥¥TT££YY

1. mizerny, zmizerowany, s³aby, s³abo-
wity, cherlawy, anemiczny, chu-
chrowaty, wycieñczony, chorowity,
delikatny, szczup³y, mizerny, wymi-
zerowany, zmizerowany (w¹t³y
cz³owiek)

2. nik³y, blady, niewielki, sk¹py, md³y,
nieznaczny, niepokaŸny (w¹t³y p³o-
mieñ)

3. wiotki, nierozwiniêty, mizerny, kru-
chy (w¹t³e ³odygi)

WW¥¥TTPPIIÆÆ  ndk.
pow¹tpiewaæ, nie wierzyæ (w coœ), nie
dowierzaæ (czemuœ); kwestionowaæ,
podwa¿aæ (coœ); wyra¿aæ w¹tpliwoœci,
mieæ w¹tpliwoœci, mieæ zastrze¿enia
(co do czegoœ); nie ufaæ, nie dowierzaæ
(komuœ, czemuœ)

WW¥¥TTPPLLIIWWIIEE

niewyraŸnie, niepewnie, nieprecyzyj-
nie, dyskusyjnie

WW¥¥TTPPLLIIWWOOŒŒÆÆ

wahanie, niepewnoœæ, zastrze¿enie,
skrupu³, obiekcja; nieufnoœæ, pow¹t-

piewanie, niedowierzanie, zastrze¿e-
nie, dyskusyjnoœæ

WWCCHHOODDZZIIÆÆ  ndk.
1. wstêpowaæ, dostawaæ siê, wkra-

czaæ, zachodziæ, znajdowaæ siê
(gdzieœ), wdzieraæ siê; pot. wpadaæ,
zagl¹daæ, w³aziæ (gdzieœ); podn.
przekraczaæ próg (czegoœ) (wcho-
dziæ do budynku)

2. wje¿d¿aæ, wp³ywaæ, docieraæ
(wchodziæ do portu)

3. wspinaæ siê, wdrapywaæ siê, wzno-
siæ siê (wchodziæ na górê)

4. dochodziæ (do czegoœ), osi¹gaæ
(coœ) (wchodziæ w dojrza³y wiek)

5. zag³êbiaæ siê, wciskaæ siê, wrzynaæ
siê, wnikaæ, wcinaæ siê (w coœ)
(wchodziæ w szczelinê)

6. wstêpowaæ przystêpowaæ, stawaæ
siê uczestnikiem, cz³onkiem (wcho-
dziæ do partii)

7. zaczynaæ, badaæ, zg³êbiaæ (coœ); za-
g³êbiaæ siê (w coœ), zaczynaæ, zaj-
mowaæ siê (czymœ); interesowaæ siê
(czymœ), zajmowaæ siê (czymœ),
rozpatrywaæ coœ (wchodziæ w za-
gadnienie)

8. zaczynaæ, nastawaæ, obowi¹zywaæ
(wchodz¹ nowe porz¹dki)

9. zak³adaæ, zawi¹zywaæ, tworzyæ (coœ
z kimœ); wdawaæ siê (w coœ) (wcho-
dziæ z kimœ w interesy)

WWCCII¥¥¯̄

w dalszym ci¹gu, jeszcze, dalej, nadal,
ci¹gle, nieustannie, bez ustanku, bez
przerwy, stale, niezmiennie, bez
zmian, bez koñca, wiecznie, ca³y czas

w
ci
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