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We współczesnym świecie znajomość ekolo-
gii jest niezwykle ważna, byśmy mogli cieszyć się 
wspólnie naszą planetą teraz i w przyszłości. Ponie-
waż wiemy, jak ważna jest dbałość o dobro Ziemi, 
uczymy o tym już małe dzieci – nawet przedszkolaki 
dowiadują się, jak segregować śmieci, jak oszczę-
dzać wodę, dlaczego nie wolno niszczyć przyrody 
i poznają wiele innych równie istotnych zagadnień.

Przedstawiamy książeczkę, która w formie lek-
kich, przystępnych i nierzadko zabawnych wier-
szyków wyjaśnia wszystkie pojęcia związane 
z ekologią, z jakimi mały czytelnik może się zetknąć 
w przedszkolu i szkole podstawowej. Po tej lekturze 
ekologia nie będzie miała przed dzieckiem tajemnic, 
a umiejętność praktycznego stosowania się do jej 
nakazów i zakazów stanie się intuicyjna i oczywista.

Zapraszamy do lektury małych ekologów i towa-
rzyszących im dorosłych!

Autorka  
i Wydawnictwo GREG



4

Planeta Ziemia jest, jak wiecie, 
naszą ojczyzną we Wszechświecie. 
Niezbędnym życia środowiskiem, 
olbrzymim domem wszystkich istnień. 
Daje nam swe bogactwa w darze, 
czyni przyrody gospodarzem. 
Czy dom wzniesiemy piękny, zdrowy, 
nie łamiąc przy tym praw przyrody, 
którym też przecież podlegamy... 
Czy spustoszymy świat zastany? 
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To wszystko, co jest dziełem natury, 
na przykład skały, wiatr, ryby, chmury, 
to, czego człowiek nie tworzył sam, 
jako przyroda znane jest nam. 
Przyroda ma swój własny porządek, 
każe go respektować rozsądek. 
Tym jej porządkiem lub brakiem jego 
z konsekwencjami wszystkimi tego, 
które widzimy praktycznie co dnia, 
od lat już para się ekologia.

Ekologia

Ekologia
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Lew na nas patrzy i sennie ziewa, 
małpy wesoło skaczą po drzewach. 
W ptaszarni śpiewa ptak egzotyczny. 
Wita nas Ogród Zoologiczny! 
Miłość, szacunek do zwierząt budzi 
i o ich życiu naucza ludzi. 
Najbardziej zagrożone gatunki
trafiają tutaj, w dobre warunki, 
aby rodziny swe odbudować, 
po czym już na wolności bytować.

Ogrody
zoologiczne
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W każdym konkretnym środowisku, 
w morzu czy lesie, na torfowisku, 
żyją gatunki i ich populacje, 
związane przez wzajemne relacje. 
By równowaga tam panowała, 
ich skład i liczba musi być stała. 
Na przykład gdy jest lisów zbyt mało
(w wyniku nielegalnych odstrzałów), 
liczba zajęcy w wyższą się zmienia, 
trzeba im zatem więcej jedzenia. 
Uprawy rolne więc wyjadają, 
a gdy ich zbraknie – z głodu padają. 
Ilość ich spada – lis cierpi głód. 
Idzie do gospodarza po drób. 
Kura na grzędzie aż z nerwów chodzi: 
– Jak przeżyć brak równowagi w przyrodzie?!

Równowaga
międzygatunkowa
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Po cóż to oszczędzanie wody? 
Bo ciągle kurczą się jej zasoby. 
Bo wody pitnej tak mało ma Ziemia, 
a dostępu do niej miliard ludzi nie ma. 
Bo woda to wspólne dobro nas wszystkich.
Bo za lat dziesięć, w przyszłości bliskiej,
aż jedna trzecia ludzi braku jej doświadczy.
Oszczędzajmy ją zatem w każdej sytuacji!

Oszczędzanie 
wody 

Siedząc w wannie, pomyśl chwilę: 
ile wody na kąpiel zużyjesz? 
Pełna wanna mieści bowiem 
sto osiemdziesiąt litrów wody. 
Zamień w wannie więc chlapanie 
na prysznica szybkie branie. 
Prysznic jednominutowy 
to dziesięć litrów zużytej wody!

Prysznic

zamiast kąpieli

w wannie
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Jaś szoruje zęby rano – 
woda wciąż się leje z kranu. 
I w ten sposób, ano właśnie, 
zużył litrów jej szesnaście! 
Gdyby wodę w kubek wlał, 
a kran zakręcony miał, 
zużyłby pół litra może, 
zęby myjąc też nie gorzej. 

Choć kran dokręcasz, kapią kropelki – 
to jest z pewnością wina uszczelki. 
Uszczelki w kranach sprawdzać musimy, 
gdy są nieszczelne – wodę tracimy. 
W czasie sekundy jedna kropelka, 
zdaje się – mało – strata niewielka. 
Lecz w całym roku kalendarzowym –
to dwanaście tysięcy litrów wody!
Tyle jej przyjdzie stracić nam, 
gdy przez rok będzie kapał kran. 

Zakręcanie wody

podczas mycia zębów

Regularne
sprawdzanie uszczelek
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Codziennie miliard samochodów 
jeździ po drogach naszego globu. 
Choć emitują coraz mniej spalin, 
to jednak ilość ich rośnie stale. 
Z kolei auta elektryczne 
na długie trasy nie są praktyczne. 
Alkohol, choć się niektórzy dziwią, 
to ponoć jest przyszłości paliwo. 
I na baterie samochody. 
A może transport rowerowy 
albo spacerek, gdy słonko grzeje? 
Komunikacja miejska – gdy leje.

transport
Ekologiczny
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Liczba nas – Ziemian wciąż się powiększa, 
więc popyt na energię się zwiększa. 
Kurczą się złoża paliw kopalnych, 
najtańszych, ale nieodnawialnych. 
Węgla czy ropy ciągłe spalanie
to środowiska zanieczyszczanie. 
Z dnia na dzień rosną energii ceny, 
bo wciąż jej więcej konsumujemy. 
Zaradzić temu jest tylko w stanie 
mądre energii oszczędzanie!

Energooszczędne urządzenia

Oszczędzanie 
energii 

Wymiana sprzętów na energooszczędne
to posunięcie dziś wręcz niezbędne. 
Taka energooszczędna świetlówka 
„ciągnie” pięć razy mniej niż żarówka. 
Lodówka, którą dziś się kupuje, 
energii cztery razy mniej potrzebuje,
jeśli porównać ją z taką starą – 
a chłodzi, mrozi też pełną parą. 
Choć ceny tych urządzeń są wyższe, 
rachunki za energię masz niższe. 
Zanim więc sprzęt elektryczny nabędziesz, 
sprawdź, czy pracuje energooszczędnie.
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Lista oznaczeń ekologicznych

opakowanie 
biodegradowalne

opakowanie nadające 
się do recyclingu

produkty bezpieczne  
dla środowiska, wyprodukowane 
z użyciem bezpiecznych dla 
środowiska technologii

produkt 
energooszczędny

produkt nietestowany 
na zwierzętach

produkt producenta 
dbającego o sprawne 
funkcjonowanie systemu 
recyklingu na świecie

produkt materiałowy, 
niezawierający 
substancji szkodliwych 
dla człowieka

produkty wytworzone przy 
użyciu technik przyjaznych 
środowisku, w gospodarstwach 
ekologicznych

produkt 
niezawierający 
freonów

produkt wyprodukowany z użyciem 
drewna, którego pozyskanie nie miało 
negatywnego wpływu na środowisko

28-31-1
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Kosmiczne runy
Astronauci rozbili się na planecie Alfa-B3. Ruszyli więc ją zbadać 
i odkryli duży głaz zapisany runami. Skorzystaj ze słownika run, 

wyświetlanego przez łazik, i rozszyfruj napis na głazie.

Rozsypane literki
Na każdej asteroidzie ukryła się nazwa jednej z planet naszego Układu Słonecznego. 

Poukładaj literki, by się dowiedzieć, jakie to planety. 
W razie kłopotów pomogą Ci podpowiedzi obok rozsypanek.
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