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APETYT ROŚNIE  
W MIARĘ JEDZENIA

Zając Kic, marny biegacz i skoczek,

Uciekając, przeskoczył potoczek,

Potem strumyk i wielką kałużę.

Jego oczy zrobiły się duże,

Stanął, zastrzygł z uciechy uszami.

– Jestem super! Z takimi skokami

Kangur ze mnie, nie byle wymoczek.

Wezmę rozbieg, to i morze przeskoczę!

Cały świat! Będzie medal! I kwiatki!

I pokicał szczęśliwy do chatki.
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CZAS TO PIENIĄDZ
Jan złodziej raz chciał ukraść czas

Nocą, gdy czas jest senny,

Lecz knując plan, zapomniał Jan,

Że czas jest również cenny.

I tracił czas, zamiast przez las

Zwiewać przed króla strażą.

Dziś roni łzy zza celi drzwi,

O dawnych czasach marząc.

Nie żałuj go i nie płacz, bo

Nie warto, mój kolego.

Coś sobie kup w tym czasie, lub

Zrób coś pożytecznego.
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CZEGO JAŚ  
SIĘ NIE NAUCZY,  

TEGO JAN  
NIE BĘDZIE UMIAŁ

W dalekim kraju mały Piter

Nie chciał się uczyć pisać liter,

Mówiąc, że pióro to jest bzdura,

Bo wygodniejsza klawiatura.

	 Po latach, swój prowadząc kuter,

	 Stracił komórkę i komputer.

	 Dopiero wtedy błąd zrozumiał:

	 Chciał coś zapisać, lecz nie umiał.
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ZŁEJ BALETNICY 
PRZESZKADZA  

RĄBEK U SPÓDNICY
Raz na basenie, mnożąc przeszkody,

Zawodnik nie chciał wskoczyć do wody – 

bo:

dno jest za nisko,

ludzie – za blisko,

woda – za mokra,

zimno od okna,

płetwy – za ciasne,

slipki – nie własne,

deszcz pada w mieście…

I wskoczył wreszcie?

Nie.

Może wskoczyłby, ale

Pływać nie umiał wcale.

62



Spis treści

Apetyt rośnie w miarę jedzenia	 3

Bez pracy nie ma kołaczy	 4

Cicha woda brzegi rwie	 5

Co dwie głowy, to nie jedna	 6

Co ma wisieć, nie utonie	 7

Co się odwlecze, to nie uciecze	 8

Czas leczy rany	 9

Czas to pieniądz	 10

Czego Jaś się nie nauczy, tego Jan nie będzie umiał	 11

Fortuna kołem się toczy	 12

Gdy kota nie ma, myszy harcują	 13

Gdzie kucharek sześć, tam nie ma co jeść	 14

Głową muru nie przebijesz	 15

I wilk syty, i owca cała	 16

Jak cię widzą, tak cię piszą	 17

Jak sobie pościelesz, tak się wyśpisz	 18

Jedna jaskółka wiosny nie czyni	 19

Każdy kij ma dwa końce	 20

Kłamstwo ma krótkie nogi	 21

Kto nie ma w głowie, ten ma w nogach	 22

Kto pod kim dołki kopie, ten sam w nie wpada	 23

Kto się czubi, ten się lubi	 24

Kuj żelazo póki gorące	 25

Lepszy wróbel w garści niż gołąb na dachu	 26

Mówiły jaskółki, że niedobre są spółki	 27

Najciemniej jest pod latarnią	 28

Nie chwal dnia przed zachodem słońca	 29

Nie czyń drugiemu, co tobie niemiłe	 30

Nie kupuj kota w worku	 31

Nie ma dymu bez ognia	 32

63



Nie od razu Kraków zbudowano	 33

Nie odwracaj kota ogonem	 34

Nie szata zdobi człowieka	 35

Nie taki diabeł straszny, jak go malują	 36

Nie warto płakać nad rozlanym mlekiem	 37

Nie wszystko złoto, co się świeci	 38

Nie wywołuj wilka z lasu	 39

Niedaleko pada jabłko od jabłoni	 40

Nosił wilk razy kilka, ponieśli i wilka	 41

Pańskie oko konia tuczy	 42

Pierwsze koty za płoty	 43

Po nitce do kłębka	 44

Prawda w oczy kole	 45

Prawdziwych przyjaciół poznaje się w biedzie	 46

Przyszła koza do woza	 47

Robić z igły widły	 48

Spiesz się powoli	 49

Stara miłość nie rdzewieje	 50

Szewc bez butów chodzi	 51

Ściany mają uszy	 52

Ten się śmieje, kto się śmieje ostatni	 53

Trafiła kosa na kamień	 54

Trafiło się ślepej kurze ziarno	 55

Trzymaj język za zębami	 56

W nocy wszystkie koty są czarne	 57

Wyszło szydło z worka	 58

Z dużej chmury mały deszcz	 59

Zamienił stryjek siekierkę na kijek	 60

Ziarnko do ziarnka, a zbierze się miarka	 61

Złej baletnicy przeszkadza rąbek u spódnicy	 62

64



100 zabaw – 
nauka przez zabawę
Ewa Sajek

101 zabaw – 
nauka przez zabawę
Ewa Sajek

Nauka przez zabawę! 

Najszybsza metoda  
nauki czytania!

Elementarz - czytamy metodą sylabową 
• metoda opracowana przez doświadczonych metodyków

• odpowiednia już dla dzieci przedszkolnych

• pozwala uniknąć wszystkich najczęstszych problemów

Pełnej oferty szukaj w najlepszych księgarniach i na www.greg.pl

• rozwijające, 
ciekawe zadania

• wszystkie 
ulubione typy 
ćwiczeń – 
labirynty, 
łączenie par, 
szukanie różnic 
i inne

• zróżnicowany 
poziom trudności

• propozycje 
tematów rozmów

• dopracowana 
grafika




