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DROGI CZYTELNIKU

Niniejsza Encyklopedia stanowi kompendium wiedzy z zakresu biologii jako nauki przyrodniczej
i interdyscyplinarnej, korzystajgcej z dorobku innych dziedzin (fizyki, chemii), znajdujgcej szerokie zasto-
sowanie praktyczne (medycyna, rolnictwo).

Biologia jest naukg szczegblnie bliskg cztowiekowi, poniewaz pozwala mu zrozumie¢ zasady organi-
zacji $wiata zywego, poznac¢ prawidtowosci nim rzadzace, dzieki ktérym on sam moze funkcjonowac.
Jest réwniez dziedzing eksperymentalng, ktora obecnie rozwija sie najprezniej i dzieki dokonaniom kto-
rej mozna podnosié¢ poziom zycia.

Ksigzka, ktérg trzymasz w reku, przeznaczona jest dla uczniéw gimnazjum i liceum oraz studentow
i mito$nikow szczegolnie zainteresowanych tg problematykg. Omoéwiono tu zagadnienia z zakresu obo-
wigzujgcych programéw nauczania, obejmujace podstawy botaniki, zoologii, fizjologii, genetyki oraz
ekologii, wraz z szeroko pojetg profilaktyka zdrowotng i higiena. Dodatkowo uwzgledniono tematy
wykraczajgce poza program, zwigzane z dynamicznie rozwijajgcymi sie dziedzinami, jakimi sg biologia
molekularna i biotechnologia.

Encyklopedia zbiera, aktualizuje i poszerza informacje zawarte w podrecznikach szkolnych. Pomaga
usystematyzowac i uzupetni¢ wiadomosci z zdanej dziedziny przysztym maturzystom oraz kandydatom
na uczelnie wyzsze medyczne (lub pokrewne). Stanowi takze zrodto informacji dla uczniéw pragna-
cych zwigza¢ swojg przysztos¢ z biologig jako dyscypling doswiadczalng, zapoznajac ich z metodami
i technikami stosowanymi w pracy naukowej.

Pozycja ta moze stanowi¢ rowniez pomoc dydaktyczng dla stuchaczy pierwszych lat studiow i nau-
czycieli. Przedstawione przez autoréw definicje obszernie omawiajg wszelkie mikro- i makroskopowe
przejawy zycia na ziemi, poczgwszy od budowy czgsteczek chemicznych a skonczywszy na procesach
zachodzgcych na skale globalng. Autorzy korzystali z najaktualniejszych zrédet informacji, dzieki czemu
udato im sie przyblizyé budowe i funkcjonowanie organizméw zywych na réznym poziomie organizaciji
i zaawansowania ewolucyjnego. Ttumacza takze ich zmiennosé, drogi rozwoju oraz interakcje zachodza-
ce pomiedzy nimi samymi oraz otaczajgcym je $rodowiskiem.

Ze wzgledu na encyklopedyczny charakter tej publikacji opracowane hasta utozone sg w porzadku
alfabetycznym, co pozwala na szybkie dotarcie do omowien, wzbogaconych rysunkami i literaturg zro-
dtowa. Liczne rysunki, zdjecia i tabele pomagajg szybciej zrozumieé i przyswoi¢ przedstawione zagad-
nienia.

Zyczymy zatem mitej lektury

Autorzy
i
Wydawnictwo Greg



o-AMYLAZA - ptialina
ABERRACJE CHROMOSOMOWE - wszel-

kie zmiany ilosci (aneuploidia, poliploidia) lub
struktury (delecja, duplikacja, inwersja, transloka-
cja) chromosomow widziane w mikroskopie, ktore
sg odstepstwem od prawidtowego kariotypu da-
nego organizmu. Najmniejsze zmiany w wygladzie
chromosomow, jakie mozna stwierdzi¢ w analizie
mikroskopowej to ok. 4Mb (mega par zasad).
Obejmujg zazwyczaj szereg gendw skupionych
w niedalekiej odlegtosci od siebie.

ABIOGENEZA — samorédztwo
ABIOTYCZNE CZYNNIKI - nieozywione, fi-

zyczne czynniki siedliska wptywajgce na organi-
zmy, np. temperatura, gleba, dostepnos$¢ wody,
natezenie $wiatta.

ABSCYSYNOWY KWAS (ABA, z ang. ab-
scisic acid) — przedstawiciel jednej z klas hormo-
now roslinnych (fitohormonow), pod wzgledem
chemicznym nalezacy do seskwiterpendw. Synte-
zowany jest gtéwnie w dojrzatych lisciach, owo-
cach, ale tez w korzeniach, nasionach i pgkach,
w trakcie przemian szlaku kwasu mewalonowego.
Jest odpowiedzialny za regulacje wielu proceséw

zachodzacych w roslinie, jego aktywnos$¢ zwigzana
jest miedzy innymi z odpowiedzig roslin na warunki
stresowe spowodowane niedoborem wody, niskg
temperaturg czy wysokim zasoleniem. Przyktadowo
w sytuacji stresu wodnego (niedoboru wody) ABA
powoduje zamykanie aparatow szparkowych, w kon-
sekwencji czego nastepuje zmniejszenie transpira-
gji (parowania) i zahamowanie dalszej utraty wody
przez rosline. Bierze udziat w regulacji ekspresji
specyficznych gendw, indukuje wytwarzanie niektd-
rych sktadnikéw $ciany komorkowej oraz akumula-
cje w komorkach zwigzkow petnigcych ochronng ro-
le w sytuacji odwodnienia. Hormon ten ponadto
reguluje procesy morfogenezy (ksztattowania sie
ciata roslin), wzrostu i starzenia, wiedniecia kwia-
téw, opadania owocow i lisci, wejscia w faze spo-
czynku przez rosliny wieloletnie i przystosowania do
niskich temperatur (przetrwanie okresu zimy).
Literatura:

J. Kopcewicz, S. Lewak (red.): Fiziologia roslin, Wydawnictwo Na-
ukowe PWN, Warszawa 2002.

ABYSAL (abisal) - najgtebsza strefa zycia
w morzach i oceanach, do ktorej nie dociera $wia-
tto. Obejmuje strefe ponizej 1000-2000 m i dno
oceaniczne. W$rdd organizmoéw abysalu dominuja
mutozercy, filtratory i drapieznicy, np. wieloszcze-
ty, matze, ukwiaty.



ACETYLOCHOLINA

ACETYLOCHOLINA - drobnoczasteczkowy
zwigzek chemiczny, bedacy przekaznikiem nerwo-
wym (neurotransmitierem), uczestniczacy w prze-
kazywaniu impulsu nerwowego w synapsach
chemicznych, czyli typie potgczen pomiedzy sa-
siadujgcymi neuronami (komdrkami nerwowymi),
a takze w potaczeniach nerwowo-migsniowych,
gdzie jest wydzielana przez neurony ruchowe,
unerwiajgce miesénie szkieletowe (migsnie po-
przecznie prazkowane), co w konsekwencji pro-
wadzi do inicjacji skurczu migsnia. W przeciwien-
stwie do aktywujgcego dziatania na skurcz miesni
szkieletowych w przypadku miesénia sercowego
acetylocholina dziata hamujgco, co prowadzi do
zmniejszenia czestosci pracy serca. Neuroprze-
kaznik ten jest takze uwalniany przez neurony we-
getatywnego uktadu nerwowego oraz przez nie-
ktore komorki nerwowe w mozgu. Po przytgczeniu
i interakcji ze specyficznym receptorem, znajduja-
cym sie w btonie komorki postsynaptycznej, ace-
tylocholina jest rozktadana przez enzym cholino-
esteraze.

Niedobdr acetylocholiny zdaje sie odgrywacé zna-
czacg role w generowaniu objawéw choroby Alz-
heimera.

Literatura:
1. R., C. Carson, J., N. Butcher, S. Mineka: Psychologia zabu-

rzen, Gdaniskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2003.
2. E., P. Salomon, L., R. Berg, D., W. Martin, C., A. Villee: Bio-

logia, MULTICO Oficyna Wydawnicza, Warszawa 1996.

ACETYLO-CoOA - acetylokoenzym A, aktywny
octan, zwigzek zbudowany z koenzymu A oraz gru-
py acetylowej. Stuzy jako nosnik energii metabo-
licznej w komorkach, uczestniczy w wielu proce-
sach metabolicznych zachodzgcych w organizmie,
m.in. bierze udziat w procesach metabolizmu we-
glowodandw (cukréw), kwaséw ttuszczowych
i pewnych aminokwasow, jest substratem do syn-
tezy cholesterolu oraz innych zwigzkow steroido-
wych, a takze roslinnych karotenoidow. Wiek-
sz0$¢ substratéw energetycznych (aminokwaséw,
cukrow i kwasow ttuszczowych) jest witgczanych
do cyklu Krebsa (cyklu kwasu cytrynowego lub cy-
klu kwasow trojkarboksylowych) wiasnie w posta-
ci acetylo-CoA. Pierwszg reakcjg tego cyklu jest
kondensacja acetylokoenzymu A ze szczawioocta-
nem, co prowadzi do wytworzenia kwasu cytryno-
wego. Aktywny octan powstaje m.in. w wyniku
oksydacyjnej dekarboksylacji wytwarzanego w gli-
kolizie pirogronianu — jest to zatem reakcja, beda-

6
ca ogniwem tgczacym glikolize oraz cykl kwasu cy-
trynowego.

Literatura:

1. L. Stryer.: Biochemia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warsza-
wa 2003.

2. J. Kopcewicz, S. Lewak (red.): Fizjologia roslin, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2002.

ACTH — Adrenokortykotropowy hormon

ACYDOFILE (acidofile) — organizmy zywe,
kwasolubne, np. rosliny preferujace gleby zakwa-
szone, dla ktérych optymalnym warunkiem byto-
wania sg srodowiska o odczynie kwasnym, czyli
pH ponizej 7. Sag nimi niektdre bakterie, glony, tor-
fowce, wrzosy, bordwka, zurawina oraz szczaw po-
Iny. Sg wskaznikiem zakwaszenia. Ze zwierzat do
a. nalezg np. wegorek octowy, niektore wioslarki.

ADAPTACIJA, przystosowanie — dopasowa-
nie struktury lub funkcji organizmu, wystepujgce
pod wptywem zmian $rodowiska, zwiekszajgce
szanse na przezycie i wydanie wiekszej ilosci po-
tomstwa. Powstajgce w zywym organizmie zmiany
moga mie¢ charakter dziedziczny i niedziedziczny.
Przystosowanie fenotypowe dotyczy zmian osob-
niczych, nie jest przenoszone na nastepne poko-
lenia, moze by¢ dtugo- i krotkotrwate. Umozliwia
je plastycznos¢ strukturalna niektorych organéw
(np. zmiana wielkosci zrenicy pod wptywem $wia-
tta) i zmienno$¢ genetyczna kazdego organizmu,
ktory potrafi, w odpowiedzi na bodziec $rodowi-
ska, roznicowaé ekspresje genéw. Przyktadami
sg: opalenizna powstajgca pod wptywem promie-
niowania UV, powstanie odpornosci immunolo-
gicznej pod wptywem zakazenia, wyksztatcanie
wiotkich, duzych lisci u roslin rosngcych w cieniu,
zwiekszenie ilosci erytrocytéw we krwi podczas
pionowego przemieszczania si¢ i wiele innych.
Adaptacje genotypowe dotyczg catych populacii,
stanowig istote ewolucji wszelkich organizmow zy-
wych. Przystosowanie genotypowe wynika z dzia-
tania doboru naturalnego badz sztucznego, ktdry,
poprzez eliminacje niekorzystnych cech, doprowa-
dza do przetrwania najkorzystniejszych w danym
Srodowisku genotypéw. Powstajgce w genach
zmiany mogg przejawia¢ sie na poziomie zacho-
wan, morfologii czy anatomii organizméw, np. re-
dukcja lisci u roslin pustynnych, przeksztatcenie
konczyn w ptetwy u waleni, powstanie echolokacji
u zwierzat zyjacych w ciemnosci, ochronne barwy
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blezne/kroczne skoczne ptywne
(u muchy) (u pasikonika) (u katuznicy)

grzebne chwytne szczotkowate

(u turkucia podjadka) (do chwytania zdobyczy, (do zbierania
u modliszki) pytku, u pszczoty)

Ryc. 1 Przystosowanie ksztattow odndzy owadow do trybu zycia (spetnianej funkcji)

ciata (mimetyzm), jad wezy, stuzacy zdobywaniu
pokarmu, pancerze ochronne wielu zwierzgt ($li-
maki, zétwie, pancerniki) i inne. Jednym z bardziej
spektakularnych przyktadéw efektow dziatania
doboru w ewolucji jest radiacja adaptatywna (przy-
stosowawcza), czyli wyksztatcenie z jednej linii ro-
dowej wielu réznorodnych form przystosowanych
do roznych warunkdw zycia. Radiacja adaptatyw-
na jest czesto wynikiem zajecia nowych $rodo-
wisk, przyktadem sg ,zieby Darwina” na wyspach
Galapagos, czy réznorodnos$¢ pielegnic (Cichli-
dae) w jeziorach wschodniej Afryki. Oczywiscie nie
wszystkie obserwowane cechy organizmoéow moz-
na uzna¢ za adaptacje. Wiele z nich jest efektem
ubocznym prawdziwych procesow przystosowaw-
czych. Zmiana barwy lisci jesienig w strefie umiar-
kowanej jest wywotana wycofywaniem z lisci,
przed ich opadnieciem, sktadnikéw odzywczych.
W tym przypadku przystosowanie drzew do zimo-
wania spowodowato wystgpienie cechy zmiany
barwy lisci. Pozwala ona podziwia¢ piekne widoki
jesienia, ale nie ma znaczenia dla przezycia rosli-
ny. Trzeba pamieta¢ rownoczesnie, ze powstate
przystosowanie nie jest najlepszym z mozliwych,
ale najlepszym wobec mozliwosci, jakimi dyspo-
nuje organizm. Jednakze mozliwo$¢ zatozenia, ze
badana cecha jest efektem najlepszego przysto-

sowania, jest bardzo skuteczna jako metoda ba-
dawcza. (Ryc. 1)

Literatura:

H. Krzanowska, A. tomnicki (red.): Zarys mechanizmoéw ewolu-
cji, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2003.

ADENINA - jedna z zasad azotowych, naleza-
ca do puryn, wystepujgca w DNA i RNA oraz w in-
nych zwigzkach pochodzenia nukleotydowego, np.
ATP. Oznaczana jest literg A i tworzy komplemen-
tarng pare z tyming (T), potaczong dwoma wigza-
niami wodorowymi w DNA i z uracylem w drugorze-
dowej strukturze RNA.

NH,
XN

N
4
H_<N N)\ H

H

ADENOZYNA - jeden z nukleozydéw, zwigzek
ztozony z cukru rybozy oraz adeniny — purynowej
zasady azotowej. W wyniku przytgczenia do czg-
steczki rybozy w adenozynie reszty kwasu fosforo-
wego powstaje rybonukleotyd adeninowy — jedna
z cegietek budujgcych RNA (kwasy rybonukleino-
we). Zwigzkiem o podobnej budowie do adenozy-
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ny jest deoksyadenozyna — zawiera ona w Cczg-
steczce piecioweglowy cukier: deoksyryboze za-
miast rybozy. Deoksyadenozyna wchodzi w sktad
deoksyrybonukleotydu adeninowego — jednego ze
zwigzkow budujgcych czasteczki kwasow deoksy-
rybonuklenowych (DNA), petnigcych funkcje no-
$nika informacji genetycznej.

Literatura:

L. Stryer: Biochemia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2003.

ADENOZYNOTROJFOSFORAN - ATP,
zwigzek petnigcy role komérkowego donora ener-
gii dla wielu proceséw zachodzgcych w organi-
zmach zywych. Czagsteczka ATP zbudowana jest
z cukru rybozy (nalezgcej do pentoz), adeniny (pu-
rynowej zasady azotowej) i trzech reszt fosforano-
wych. We wszystkich komorkach ATP jest wytwa-
rzany w wyniku utleniania zwigzkéw organicznych
w procesie oddychania komoérkowego, zachodza-
cym w mitochondriach, gtéwnie podczas transpor-
tu elektrondéw w tancuchu oddechowym - jest to
tzw. fosforylacja oksydacyjna. Ponadto energia
stoneczna pochtaniana przez organizmy fotoauto-
troficzne moze by¢ wykorzystywana do syntezy
ATP. Zwigzek ten jest jednym z produktow fazy
Swietlnej fotosyntezy. W fazie ciemnej, w cyklu Cal-
vina-Bensona zostaje on spozytkowany do wbudo-
wania dwutlenku wegla w zwigzki organiczne. Wig-
zania pomiedzy dwiema ostatnimi grupami
fosforanowymi w czgsteczce ATP sg nietrwate i ta-
two moga ulegac rozerwaniu. Reakcje te katalizujg
fosfatazy. Odtgczenie jednej grupy fosforanowej
prowadzi do rozpadu ATP do ADP (adenozynodwu-
fosforanu) i fosforanu nieorganicznego. Odtgcze-
nie od ADP kolejnej grupy fosforanowej prowadzi
do powstania AMP (adenozynomonofosforanu).
Energia uzyskana w wyniku hydrolizy ATP jest wy-
korzystywana w wielu procesach zachodzgcych
w komérkach, np.: w transporcie aktywnym jonéw
przez btony biologiczne, skurczu mies$ni, transpor-
cie wewnatrzkomorkowym, ruchu rzesek i wici,
syntezie biatek i wielu innych zwigzkéw obecnych
w komoérkach. Odtgczenie grupy fosforanowej od
ATP jest reakcjg egzoergiczng — reakcja ta moze
zatem by¢ sprzezona z wieloma reakcjami wyma-
gajgcymi naktadu energii (reakcjami endoergicz-
nymi). Adenozynotréjfosforan nie moze by¢ prze-
chowywany w komorce przez dtuzszy okres czasu
— reakcje syntezy i hydrolizy ATP przebiegajg cig-
gle w organizmach zywych.

ATP jest takze prekursorem waznej czgsteczki
sygnatowej — cyklicznego 3’,5’-adenozynomono-
fosforanu (CAMP).

Zwigzkiem podobnym do ATP, takze stuzgcym
w przypadku niektérych proceséw jako nosnik
energii metabolicznej jest guanozynotréjfosforan
- GTP.

i
0—P—0—CHy -0
0
0=P=0 " hHo  OH

0 ATP

adenina

Ryc. 2 Wzor czasteczki ATP

Literatura:

1. L. Stryer: Biochemia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warsza-
wa 2003.

2. E., P. Salomon, L., R. Berg, D., W. Martin, C., A. Villee: Bio-
logia, MULTICO Oficyna Wydawnicza, Warszawa 2000.

ADH - hormon antydiuretyczny, inaczej 8-argini-
nowazopresyna, zwana popularnie wazopresyng.
Hormon peptydowy powstajgcy w podwzgorzu,
a magazynowany i uwalniany w tylnym ptacie przy-
sadki. Jego gtéwng funkcjg jest stymulowanie
zwrotnego wchtaniania (resorpcji) wody i jonow
sodu z dystalnych cewek nerkowych (kanalikow
zbiorczych), co prowadzi do zageszczenia moczu.
ADH wptywa rowniez na kurczenie sie migsni
gtadkich naczyn krwionos$nych, co wigze sie ze
wzrostem cisnienia tetniczego krwi. Deficyt wody
w organizmie powoduje wzmozone wydzielanie
hormonu antydiuretycznego, co zmniejsza ryzyko
odwodnienia. Niedobor hormonu antydiuretyczne-
go powoduje wydalanie bardzo duzych ilosci silnie
rozcienczonego moczu i ciggte uczucie pragnie-
nia. Schorzenie to, zwane moczowkg prosta,
leczone jest przez podawanie pacjentom synte-
tycznego homologu wazopresyny — 1-deamino-8
D-argininowazopresyny.

Literatura:

1. E., P. Salomon, L., R. Berg, D., W. Martin, C., A. Villee: Bio-

logia, MULTICO Oficyna Wydawnicza, Warszawa 2000.
2. L. Stryer: Biochemia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2003.
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ADKRUSTACIJA - tworzenie sie na zewnetrz-
nej powierzchni $ciany komorkowej pierwotnej do-
datkowej warstwy, zbudowanej z réznego typu
zwigzkow organicznych. Taka dodatkowa warstwa
moze zwieksza¢ odporno$¢ komorki na uszkodze-
nia mechaniczne, zmniejszaé jej przepuszczal-
nos¢ dla wody lub powietrza czy tez zapobiegaé
wnikaniu drobnoustrojéw. Substancje adkrustuja-
ce $ciane komorkowa moga mie¢ charakter ttusz-
czowy (kutyna, wosk i suberyna), cukrowy (Sluzy
i gumy, kaloza) lub by¢ bardziej skomplikowane
pod wzgledem budowy chemicznej (wystepujgca
u grzybow, glondw, paprotnikow i mszakéw sporo-
polenina, bedgca mieszaning cukrow, ttuszczy,
biatek i ligniny). Zaréwno adkrustacja (powleka-
nie), jak i inkrustacja (wnikanie) $ciany komorko-
wej sg waznymi przystosowaniami — pozwalajg na
osigganie wiekszych rozmiaréw oraz umozliwiajg
zycie w $rodowisku Igdowym.

Literatura:

J. Kopcewicz, S. Lewak (red.): Fizjiologia roslin Wydawnictwo Na-
ukowe PWN, Warszawa 2002.

ADRENALINA - epinefryna, neuroprzekaznik
i gtowny hormon rdzenia nadnercza, nalezacy do
grupy katecholamin (amin biogennych), stymulu-
jacy wspotczulny (sympatyczny) uktad nerwowy.
Odgrywa gtdéwna role w reakcji na stres. U czto-
wieka i innych kregowcdw, w sytuacjach zagroze-
nia, uktad wspdtczulny poprzez wydzielanie adre-
naliny, przygotowuje organizm do reakcji walki lub
ucieczki: nastepuje przyspieszenie czynnosci ser-
ca i zwiekszenie przeptywu krwi przez miesnie,
podnosi sie poziom cukru we krwi, co zwieksza
wytwarzanie energii, rozszerzajg sie zrenice (prze-
puszczenie wiekszej ilosci $wiatta), a w wyniku
odptywu krwi skéra kurczy sie i blednie, co zmniej-
sza podatnos$é na zranienie.

Adrenalina wystepuje réwniez w roslinach.
Literatura:
1. L. Stryer: Biochemia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa

2003.
2. E., P. Salomon, L. R. Berg., D., W. Martin, C., A. Villee: Bio-

logia MULTICO Oficyna Wydawnicza, Warszawa 2000.

ADRENERGICZNY NEURON - neuron,
ktorego zakonczenie synaptyczne uwalnia nora-
drenaling (mediator chemiczny). Adrenergiczne
neurony wystepujg w autonomicznym uktadzie
nerwowym i majg dtugie, bezmielinowe wtdkna.
Stanowig pozazwojowg cze$¢ uktadu wspotczul-

nego (sympatycznego). Pozostate wtokna uktadu
autonomicznego uwalniajg acetylocholing. Sg to
wtdkna cholinergiczne.

ADRENOKORTYKOTROPOWY HOR-
MON (ACTH, kortykotropina) — polipeptyd
zbudowany z 39 aminokwasow, wytwarzany przez
komorki gruczotowe przedniego ptata przysadki
mozgowej. Pobudza kore gruczotu nadnerczowe-
go do wydzielania kortyzolu i stabo dziatajgcych
androgenow. Funkcjg ACTH jest tez stymulowanie
przemiany cholesterolu w pregnenolon, prekursor
wszystkich hormonoéw steroidowych (mineralokor-
tykoidow, np. aldosteronu, androgendéw nadner-
czowych oraz glikokortykoidow). Jest uwalniany
pulsacyjnie, pod wptywem hormonu podwzgdrza —
kortykolibereliny (CRH), w odpowiedzi na niskie
stezenie glikokortykoidow we krwi. ACTH, kortyzol
i inne kortykosteroidy (rowniez steroidy egzogen-
ne), kragzac we krwi, wywotujg na zasadzie sprze-
zenia zwrotnego hamowanie wydzielania CRH
i ACTH. Sprzezenie CRH- ACTH-kortyzol wptywa na
procesy metaboliczne i odpowiedz fizjologiczng or-
ganizmu na dtugotrwate sytuacje stresowe. ACTH
jest gtownym regulatorem wzrostu i dziatania ko-
ry nadnerczy. Przy braku wydzielania ACTH kora
nadnerczy ulega zanikowi i wydzielanie kortyzolu
ustaje. Wydzielany przez niektére neurony pod-
wzgbrza petni réwniez role neuroprzekaznika. Pra-
widtowe stezenie ACTH w osoczu cztowieka wyno-
si 10-80 pg/ml i podlega dobowym wahaniom.
Literatura:

1. W. Z. Traczyk: Fizjologia cztowieka w zarysie, Wydawnictwo

Lekarskie PZWL, Warszawa 2000.
2. Encyklopedia Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004.

AEROBY, TLENOWCE - organizmy zyjace
wytacznie w obecnosci tlenu, ktoérego uzywajg
w procesie oddychania jako ostatecznego akcep-
tora elektrondéw w tancuchu oddechowym. Do ae-
robow zaliczamy niemal wszystkie organizmy zyja-
ce na ziemi, z wyjgtkiem niektorych bakterii,
grzybow, czy pasozytdw wewnetrznych, ktére sta-
nowig osobng grupe anaerobow.

AGAR-AGAR (w skrécie agar) — wielocukier
wystepujgcy u krasnorostow zawierajgcy galakto-
ze, reszte siarczanowa jak rowniez jony magnezu
i wapnia. Agar jest podstawowym sktadnikiem
statego podtoza mikrobiologicznego do hodowli
drobnoustrojéw. Agar jest rozpuszczalny w tempe-
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Ryc. 269 Spermatogeneza — przekroj poprzeczny
przez kanalik nasienny. Zdjecie wykonane za pomoca
mikroskopu $wietlnego

przez androgeny (hormony meskie) i szereg czynni-
kéw wzrostowych. U cztowieka trwa. ok. 2,5 m-ca.

Spermatocytogeneza obejmuje serie (u ssa-
kéw 6) synchronicznych podziatéow mitotycznych,
potgczonych mostkami cyploplazmatycznymi,
spermatogoniow (diploidalne, 2n4c). Przesuwa-
jac sie w kierunku $wiatta kanalika nasiennego
ulegajg wzrostowi i przeksztatceniu w spermato-
cyty | rzedu. Te podlegajg nastepnie | podziatowi
redukcyjnemu (mejozie, 2n2c) na dwa haploidal-
ne spermatocyty Il rzedu (z haploidalng liczbg

chromosomow). Kolejny — Il podziat mejotyczny
(wyréwnawczy) prowadzi do powstania czterech
spermatyd (1nic), ktore dojrzewajac przeksztat-
cajg sie w plemniki (spermiogeneza). Dochodzi
do wytworzenia proakrosomu, a nastepnie dojrza-
tego akrosomu; kondensacji DNA, utworzenia wit-
ki. Zdolno$¢ do ruchu plemniki nabywajg po przej-
$ciu do nadjadrza. (Ryc. 270)

Literatura:

E., P. Salomon, L., R. Berg, D., W. Martin, C., A. Villee: Biolo-
gia, MULTICO Oficyna Wydawnicza, Warszawa 2000.

SPERMATOGONIUM - komérka macierzy-
sta plemnikéw. Spermatogonia powstajg jeszcze
w czasie embriogenezy jako komarki nabtonkowe
wyscielajgce kanaliki nasienne jader. Sa diploidal-
ne. W okresie dojrzewania ptciowego podlegajg
procesowi spermatogenezy.

SPERMATOZOID — plemnik
SPERMATOZOON — plemnik
SPERMATYDA - komérka powstajgca po me-

jozie ze spermatocytu. Spermatydy odzywiane sg
przez komdrki Sertoliego jader, réznicujg sie i doj-
rzewajg w plemniki w procesie spermiogenezy.
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Ryc. 270 Spermatogeneza — schemat
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SPRZEZENIE ZWROTNE

SPERMIOGENEZA - proces przeksztatcania
spermatyd w plemniki. Zmiany te rozpoczynajg
sie po spermatogenezie i prowadzg do utworze-
nia z kulistych spermatyd w petni uksztattowa-
nych plemnikdw.

SPLATEK - mtodociane, krétkotrwate stadium
w rozwoju gametofitu mszakow. Splatek powstaje
z kietkujgcego zarodnika i ma postac¢ nitkowatej
lub blaszkowatej plechy. Na splgtku powstajg
paczki, z ktdrych rozwijajg sie ulistnione todyzki
gametofitéw. Po wytworzeniu wtasciwego gameto-
fitu splatek ginie.

SPLOTY NERWOWE - miejsca, gdzie naste-
puje rozszczepianie sie i taczenie gatgzek nerwow
rdzeniowych lub nerwéw uktadu autonomicznego.
Ze splotow nerwowych odchodzg nerwy czuciowe,
ruchowe i mieszane. Sploty moga tez zawierac
zwoje nerwowe. Przyktadem splotu nerwowego
jest splot stoneczny.

SPOIDtO WIELKIE - ciato modzelowate
— czes$¢ kresomodzgowia. Spoidto wielkie jest
utworzone z widkien nerwowych taczacych pdtku-
le kresomdzgowia. Umozliwia komunikacje mie-
dzy pétkulami.

SPOJOWKA - gtadka i zawsze wilgotna btona
Sluzowa pokrywajaca gatke oczng oraz wewnetrz-
ng powierzchnie powiek. Na brzegu powiek spo-
jowka zrasta sie ze skorg. W spojowce rozsiane
sg drobne, zwilzajgce jg gruczoty tzowe.

SPONGINA - substancja biatkowa budujaca
szkielety gabek. Gabki o szkieletach spongino-
wych po obumarciu znajdujg zastosowanie jako
naturalne ggbki kosmetyczne.

SPORA - zarodnik

SPORANGIUM - zarodnia, — makrosporan-

gium, — mikrosporangium

SPOROCYSTA - forma przetrwalna pojawiaja-
ca sie w stadium rozwojowym zarodzca malarii
w ciele komara. U przywr sporocysta to larwa zy-
jaca w organizmie zywiciela posredniego (np. $li-
mak). Ze sporocysty na drodze partenogenezy po-
wstajg redie lub cerkarie.

SPOROFIL - lisé zarodnionosny

SPOROFILOSTAN - ktos zarodnionosny
— skupienie lisci zarodniono$nych na szczycie pe-
du. Ktosy zarodnionos$ne wystepujg u paprotni-
kow, np. skrzypow i widtakéw. Odpowiednikiem
sporofilostanu u roslin nasiennych jest kwiat.

SPOROFIT - pokolenie bezptciowe w cyklu roz-
wojowym roslin. Sporofit rozwija sie z zygoty, po-
wstajgcej po potgczeniu sie gamet, jest wiec di-
ploidalny. Sporofit rozmnaza sie za pomocag
zarodnikdw (mejospory), ktore powstajg w sporan-
giach, a u nasiennych w woreczkach pytkowych
i osrodkach zalgzkéw (odpowiedniki sporangiow).
Sporofit jest u wiekszosci roslin pokoleniem do-
minujgcym i obserwuje sie tendencje do kompli-
kacji jego budowy.

SPORYSZ - rozkowaty, czarnofioletowy prze-
trwalnik butawinki czerwonej (pasozytniczy grzyb
— workowiec). Ze wzgledu na zawarto$¢ alkalo-
idéw sporysze wykorzystuje sie w farmakologii do
produkcji lekdéw obkurczajgcych naczynia krwiono-
$ne i pobudzajgcych skurcze miesni gtadkich.

SPOJNOSC - kohezja
SPOLKOWANIE — kopulacja

SPRZEZENIE ZWROTNE - wzajemna kon-
trola dwdch zjawisk, ktéra zapewnia samoregula-
cje uktadu. Sprzezenia zwrotne sg mechanizma-
mi regulujgcymi wydzielanie hormondw, np.
hormon tyreotropowy, wydzielany przez przysadke
mozgowq dziata stymulujgco na tarczyce, pobu-
dzajgc jg do produkgji tyroksyny. Wysoki poziom
tyroksyny we krwi dziata hamujgco na przysadke
mozgowaq i powoduje zmniejszenie produkcji hor-
monu tyreotropowego. To ogranicza wydzielanie
tyroksyny przez tarczyce i po pewnym czasie jej
poziom we krwi sie obniza. Jest to sygnatem dla
przysadki mézgowej do wznowienia produkcji hor-
monu tropowego i albo cykl sie powtarza, albo
ustala sie stan réwnowagi miedzy tyreotroping
a tyroksyng. Podobne mechanizmy dziatajg tez
w ekologii, np. wzrost liczebnosci populacji rosli-
nozercy pocigga za sobg wzrost pogtowia drapiez-
cy. Nadmierne przetrzebienie populacji ofiary
przez duzg ilo$¢ drapiezcow pocigga za sobg spa-
dek liczebnosci populacji drapiezcy. To stwarza
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mozliwo$¢ odbudowy populacji roslinozercy (ofia-
ry) i cykl sie powtarza. Dwa opisane powyzej
sprzezenia to sprzezenia zwrotne ujemne — odpo-
wiedz wptywa hamujgco na bodziec. Sprzezenie
zwrotne dodatnie polega na wzajemnym wzmac-
nianiu sie zjawisk, np. laktacja jest podtrzymywa-
na przez czeste ssanie.

SROM - zewnetrzna cze$é zenskiego uktadu
rozrodczego. W sktad sromu wchodzg: wargi sro-
mowe wieksze i mniejsze, okalajgce wejscie do
pochwy, oraz techtaczka.

SSAKI (Mammalia) — gromada statocieplnych
— kregowcow, ktorych ciato okryte jest — wtosa-
mi, nalezg do owodniowcow. Wspotczesnie do
ssakow zaliczamy 4630 gatunkow zgrupowanych
w 20 rzedach, ktére dzieli sie na trzy grupy: ste-
kowce, torbacze i — tozyskowce. Pierwsze ssa-
ki pojawity sie pod koniec triasu, ok. 220 min lat
temu i wyewoluowaty z gadéw ssakoksztattnych,
ktorych przodkami byty gady z grupy Synapsida.
Jednak gwattowny rozwoj ssakéw, nastagpit dopie-
ro po zakonczeniu ery mezozoicznej.

Pokrycie ciata ssakow stanowig wtosy, gtéwny
wytwor naskérka. U wiekszosci gatunkéw budujg
one zwartg pokrywe zwang sierscig lub futrem,
u niewielu nastgpita redukcja owtosienia, np.
u stoni, hipopotamow czy waleni. W skorze licznie
wystepujg gruczoty potowe, tojowe oraz gruczoty
mleczne, produkujgce mleko, bedgce pokarmem
dla mtodych, wydzieling charakterystyczng wy-
tacznie dla tej gromady zwierzat. Ujscia gruczo-
téw mlecznych znajdujg sie w sutkach, ktére wy-
stepujg u obu pici, jednak w przypadku samcow
sg zredukowane. Warstwa siersci stanowi mate-
riat izolacyjny, ktérego grubos$¢ moze by¢ regulo-
wana stroszeniem wiosow. W przypadku waleni

- jej role przejeta warstwa ttuszczu umiejscowiona

pod skorg. — Szkielet ssakdw jest silnie skost-
niaty, — czaszka tgczy sie z — kregostupem dwo-
ma ktykciami potylicznymi. Ruchliwos¢ gtowy za-
pewniajg odpowiednio zbudowane dwa pierwsze
kregi oraz szyja, prawie zawsze zbudowana z 7
kregdw. Szczeka dolna, zuchwa zbudowana z jed-
nej kosci, jest stawem potgczona z koscig skro-
niowg; kostne podniebienie oddziela jame noso-
wa od gardzieli. W ten sposob powstat sprawny
aparat zujgcy, pozwalajgcy na oddychanie w trak-
cie zucia. — Zeby ssakdéw cechuje heterodon-
tyzm, zwykle wystepujg ich dwa pokolenia. U nie-

ktorych gatunkéw doszto do ich redukcji. Kregi
piersiowe, poprzez zebra, tgczg sie z mostkiem,
tworzagc klatke piersiowg. Ruchy wentylacyjne
przez nig wykonywane wspomagane sg dziata-
niem miesnia — przepony. W obreczy konczyny
przedniej nastgpit zanik kosci kruczych, ktére za-
chowaty sie jedynie u stekowcdw. Miednica, wraz
ze zrosnietymi kosémi krzyzowymi, tworzy obrecz
konczyny dolnej. Konczyny zwykle sg przesunigte
pod tutow, a stawy tokciowe i kolanowe zwrdcone
w kierunku siebie. Konczyny zakonczone sg rogo-
wymi wytworami naskorka: paznokciami, pazura-
mi lub kopytami. Dominuje palcochodnos$é, stopo-
chodno$¢ dotyczy grup bardziej pierwotnych.
— Ptuca ssakéw posiadajg budowe pecherzyko-
watg, ich wentylacja opiera sie na zasysaniu i wy-
ciskaniu powietrza. Oba obiegi krwiono$ne sg
catkowicie rozdzielone, serce jest czterokomoro-
we, a erytrocyty bezjgdrzaste. Z narzaddéw zmystu
najlepiej rozwiniete sg stuch i wech. W uchu $rod-
kowym wystepujg trzy kostki stuchowe, rozwineta
sie réwniez matzowina uszna. Wyjgtkowg spraw-
no$¢ osiggnat narzad stuchu u nietoperzy, stosu-
jacych najwyzej rozwinietg — echolokacje. Narzad
wzroku odrywa mniejsza role, dominujgc jedynie
u naczelnych. Mézg ssakdw jest mocno rozwinie-
ty, gtdéwnie dzieki rozrostowi kresomodzgowia,
a $cislej istoty szarej pétkul przodomdzgowia oraz
mdzdzku. U wielu gatunkoéw kora jest silnie pofat-
dowana, zlokalizowane w niej osrodki kojarzenio-
we pozwalajg ssakom na sprawne uczenie Sig
i wykonywanie skomplikowanych czynnosci.

Ssaki sg rozdzielnoptciowe i zyworodne, za wy-
jatkiem jajorodnych stekowcow. Jednak we
wszystkich grupach mtode karmione sg mlekiem
matki. W przypadku torbaczy mtode rodzg sie na
wczesnym etapie rozwoju, tozysko praktycznie nie
wyksztatca sie. Dalsze fazy rozwoju odbywajg sie
w torbie legowej. Lozyskowce osiggajg duzo wyz
szy stopien rozwoju przed opuszczeniem macicy,
a podczas pobytu zarodka w niej, jest on odzywia-
ny przez dobrze rozwiniete tozysko. Dtugosé cia-
2y, zroznicowana u ssakdw, jest uzalezniona od
rozmiaru zwierzecia, podobnie jest z iloscig mto-
dych w miocie. Gatunki duze posiadajg przewaz
nie 1-2 mtode, podczas gdy u drobnych moze ich
by¢ kilkanascie. Dtugo$¢ zycia waha sie od kilku-
nastu tygodni do kilkudziesigciu lat.

Ssaki przystosowaty sie do zycia we wszystkich
Srodowiskach, na wszystkich kontynentach. Do-
minujg formy lgdowe, chociaz cze$é gatunkow
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przystosowata sie do wodnego trybu zycia, przy
czym rdzny jest ich stopien specjalizacji. Syreny
i ptetwonogie wychodzg na lad, szczegdlnie na
czas rozrodu, chociaz poruszajg sie na nim mniej
sprawnie od gatunkow lgdowych, a ich ciato po-
krywa gesta siers¢. Natomiast walenie sg catko-
wicie wodnymi zwierzetami, ktérych pordd réwniez
odbywa sie w wodzie. Nalezacy do nich ptetwal
btekitny jest najwiekszym, wspotczesnie zyjgcym
zwierzeciem, osiggajgcym 30 m dtugosci i 150
ton masy ciata. Dla poréwnania najmniejszy ssak
— ryjowka etruska, ma 3,5 cm dtugosci i mase
2 g. Lokomocja form naziemnych opiera sie na
czterech rodzajach ruchu: stepie, ktusie i galopie
oraz skokach. Ssaki biegajgce majg smukte cia-
ta, czesto o niewielkiej gtowie. Sg to zwierzeta
palcochodne, przy czym u wielu nastgpita reduk-
cja palcow do jednego lub dwdch na konczyne i sg
one zakonczone kopytami. Wiekszo$¢ z nich to
ssaki kopytne — roslinozercy, bronigcy sie przed
drapieznikami szybkg ucieczkg. Ssaki skaczgce
charakteryzujg sie silnym rozwojem tylnych kon-
czyn i ogona, ktéry pomaga im w utrzymaniu réw-
nowagi. Taka organizacja ciata czesto wymusza
pionizacje, jak w przypadku kanguréw czy skoczka
pustynnego. Wiele gatunkow przystosowato sie
do nadrzewnego trybu zycia. Cze$¢ z nich wykazu-
je silng specjalizacje, przejawiajgcg sie w posia-
daniu chwytnych konczyn i ogona, jak w przypad-
ku matp, lub hakowatych pazuréw leniwca. Inne
tylko okresowo wchodzg na drzewa, gtéwnie w po-
szukiwaniu pokarmu. Nietoperze opanowaty po-
wietrze, przeksztatcajgc przednie konczyny
w skrzydta, w postaci btony rozpostartej na wy-
dtuzonych kosciach dtfoni, tutowiu, czasem tez
konczynach tylnych i ogonie. Istniejg réwniez ga-
tunki prowadzgce podziemny tryb zycia, np. kret
europejski, charakteryzujace sie mocnymi konczy-
nami przednimi, zaopatrzonymi w pazury i zredu-
kowanymi oczami, uszami oraz ogonem. Ssaki
spozywajg bardzo réznorodny pokarm, wiele
z nich jest drapieznikami, jak odzywiajgce sie
owadami owadozerne, czy drapiezne, zywigce sie
prawie wytgcznie kregowcami. Stosunkowo nie-
liczng grupg stanowig gatunki wszystkozerne, do
ktorych nalezg $winiowate, cze$¢ naczelnych
i niedzwiedzi. Gatunki synantropijne, jak szczury
i myszy, réwniez odzywiajg sie bardzo réznorod-
nym pokarmem. Roslinozercy sg najliczniejsi
i wsrod nich spotyka sie najbardziej wyspecjalizo-
wane gatunki. Ich zeby tworzg bardzo skuteczng

powierzchnie tragcg materiat roslinny, a zotgdek
czesto podzielony jest na wiele wyspecjalizowa-
nych czesci, np. u przezuwaczy tworzy cztery ko-
mory, z ktérych kazda spetnia inng funkcje. Do-
datkowo niektére gatunki odzywiajg sie bardzo
wybiorczo, np. koala zjada wytgcznie liscie euka-
liptusa, a panda wielka pedy bambusa. Cze$¢
ssakow wykorzystuje jako schronienie naturalnie
wystepujgce twory, np. jaskinie, wykroty, lub odpo-
czywa na wolnym terenie. Inne budujg swoje
schronienia w postaci nor czy gniazd. Ssaki, nara-
zone na trudne warunki, w wielu przypadkach uzy-
skaty zdolno$¢ do — hibernacji, czeste jest takze
wsrdd nich gromadzenie zapasow. Np. szczekusz-
ki suszg siano na zime, natomiast bobry przecho-
wujg liscie i gatezie pod powierzchnig wody. In-

nym sposobem unikniecia niekorzystnych
warunkow jest migracja na tereny bardziej ko-
rzystne.
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SSAKI WYZSZE — tozyskowce
STALOCIEPLNOSC - zdolnoé¢ utrzymywania

statej temperatury ciata. Wahania temperatury sg
niewielkie i utrzymujg sie w granicach > 36-40°C
(u stekowcdw nieco mniej). Statocieplnos$é osiag-
gnety ptaki i ssaki. Uzyskaty jg poprzez podnie-
sienie sprawnosci metabolizmu, co nastgpito
dzieki catkowitemu rozdzieleniu krwiobiegéw, wy-
ksztatceniu sprawnego uktadu oddechowego oraz
zabezpieczeniu powtok ciata przed stratami cie-
pta (u ptakdéw — piora, u ssakdw — siers¢ i pod-
skérna tkanka ttuszczowa).

STATOCYSTA - narzad zmystu réwnowagi
u zwierzagt. Statocysty sg powszechne u wszyst-
kich organizmoéw kregowych i bezkregowych
i u wszystkich majg podobny plan budowy i me-
chanizm dziatania. W sktad statocysty wchodzi
nabtonek z wypustkami reagujgcymi na nacisk
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BUDOWA | FUNKCJONOWANIE KOMORKI

Tab. 1 Poréwnanie budowy réznych komorek

Komorka eukariotyczna
Element budowy Komorka prokariotyczna
zwierzeca roslinna
jadro komérkowe jego role petni nukleoid + +
cytoplazma + + +
btona komorkowa + + +
-~ . zbudowana z innych zwigzkow (nie
sciana komorkowa - celulozowa
z celulozy)
chloroplasty - - +
mitochondria - + +
siateczka
- + +
wewnatrzplazmatyczna
rybosomy + + +
wodniczki/wakuole - liczne, mate | jedna (czasem kilka), duze
rodzaj materiatu zapasowego | rozne substancje (biatka, ttuszcze) | glikogen skrobia

Tab. 2 Zestawienie elementéw komdrki i ich najwazniejszych funkgji

Element komorki

Funkcja

btona komorkowa

- oddziela komorke od otoczenia

- umozliwia kontakt ze $rodowiskiem

- transportuje substancje do i z komorki
- odbiera sygnaty ze $rodowiska

cytoplazama

- wypetnia wnetrze komorki
- jest $rodowiskiem reakcji biochemicznych
- zawiera cytoszkielet

jadro komorkowe

- zawiera materiat genetyczny
- steruje metabolizmem komorki
- umozliwia prawidtowy podziat komorki

mitochondrium

dostarcza komoérce energii dzigki zachodzacemu w nim oddychaniu komérkowemu

siateczka wewnatrzpla-
zmatyczna

- rozdziela wnetrze komorki na oddzielne obszary
- umozliwia transport niektérych substancji w komorce
- bierze udziat w produkcji biatek (szorstka) i lipidéw (gtadka)

aparat Golgiego

- bierze udziat w koncowych etapach produkgji biatek i lipidéw
- w komorkach roslinnych uczestniczy w produkgji celulozy

rybosomy biorg udziat w biosyntezie biatka
lizosom - zawierajg enzymy trawienne

Y - uczestnicza w likwidacji uszkodzonych elementéw komorki
wodniczki - wodniczki pokarmowe: przebiegajg w nich procesy trawienne

(k. zwierzeca)

- wodniczki tetnigce odpowiadajg za wydalanie i osmoregulacje

wici, rzeski

umozliwiajg komdrce ruch
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Element komorki

Funkcja

chloroplasty

przeprowadzajg proces fotosyntezy

wakuola (k. roslinna)

- odpowiada za turgor (uwodnienie)
- jest magazynem roznych substanciji

$ciana komorkowa

- nadaje komorce ksztatt
- zwieksza jej wytrzymatosé
- jest dodatkowym elementem ochronnym

Tab. 3 Poréwnanie mitozy i mejozy

Mitoza

Mejoza

Rodzaj komdrek, w ktorych za-
chodzi podziat

somatyczne

macierzyste gamet

llo$¢ podziatéw komorki macie-
rzystej

2

llo$¢ komorek potomnych

2

4

llo$¢ chromosoméw w komor-
kach potomnych

taka sama jak w ko-
morkach macierzystych

0 potowe mniejsza niz w komorkach macierzystych

Wazniejsze wydarzenia podczas

Chromosomy rozdziela-
ne sg na chromatydy,

Chromosomy homologiczne tworzg biwalenty.
Moze zachodzi¢ zjawisko crossing-over.

podziatu

ktére stajg sie chromo-
somami potomnymi.

Najpierw rozdzielane sg pary chromosomoéw homolo-
gicznych (I podziat), a dopiero potem poszczegdine
chromosomy rozdzielane sg na chromatydy (Il podziat).

TKANKI

Tab. 4 Poréwnanie najwazniejszych cech poszczegdlnych rodzajow miesni

Tkanka

Gtadka

Szkieletowa Migsnia sercowego

Wystepowanie

Wystepuje w $cianach przewo-
du pokarmowego, $cianach
naczyn krwionosnych, peche-

Wraz ze szkieletem tworzy uktad

i rola w organi- JoTE ruchu, np. miesien dwugtowy ra- | Buduje miesien sercowy.
} rzu moczowym, macicy i jajo- -
zZmie - ] mienia.
wodach, ogolnie zwigzana
z narzadami wewnetrznymi.
Mate komorki o wrzeciono- | Bardzo dtugie wtokna mie$niowe, | Komorki widlasto rozgate-
watym ksztatcie, niewielka | dochodzgce do kilkunastu cm | zione (ksztatt litery Y) two-
ilo$¢ nieregularnie utozonych | o cylindrycznym ksztatcie. Bar- | rzg przestrzenng sieé.
miofibrylli. dzo regularne utozenie miofibrylli | Uktad miofibrylli podobny
daje efekt poprzecznego prazko- | jak w tkance szkieleto-
wania. Komorki wielojadrowe. wej.
Charaktery-

styczne cechy
komorki

Komorki mieséni gtadkich

komérki miesnia sercowego

komorki migsni szkieletowych
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Tkanka Gtadka

Szkieletowa Migsénia sercowego

Zalezno$¢ od | Skurcz niezalezny od naszej
woli woli.

Skurcz zalezny od naszej woli.

Skurcz niezalezny od na-
szej woli.

Skurcz powolny, ale dtugo-
Sposdb pracy | trwaty (nawet do kilkunastu
godzin).

Skurcz szybki krotkotrwaty

Skurcz szybki, rytmicznie
powtarzajgcy sie.

Tab. 5 Podziat neuronéw

Kryterium podziatu Rodzaje neuronéw

Opis

jednobiegunowe

Majg jedna, rozgateziong wypustke, ktdéra moze petnic¢
funkcje dendrytu lub aksonu.

rzekomo jednobiegunowe
Ze wzgledu na ilo$¢

Posiadajg pozornie jedng wypustke, ktéra w rzeczywisto-
$ci sktada sie z dwdch oddzielnych.

wypustek dwubiegunowe

Posiadajg dwie wypustki: 1 akson i 1 dendryt potozone
naprzeciw siebie.

wielobiegunowe

Posiadajg wiele dendrytéw i jeden akson. Taka wtasnie
komorka najczesciej przedstawiana jest jako model neu-
ronu.

czuciowe

Przewodza impuls od receptora do osrodkéw nerwowych.

Ze wzgledu na kieru-
nek przewodzenia | ruchowe
impulsu

Przewodza impuls od o$rodkéw nerwowych do efektora
(np. do miesnia).

posredniczgce (kojarzeniowe)

Przewodzg impulsy pomigdzy neuronami.

ORGANIZM CZLOWIEKA JAKO ZINTEGROWANA CALOSC

Tab. 6 Podziat weglowodanow

Weglowodany

monosacharydy (cukry proste)

disacharydy (dwucukry)

polisacharydy (wielocukry)

Najbardziej znane to glukoza,
fruktoza i galaktoza. Majg stod-
ki smak i sg tatwo rozpuszczal-
ne w wodzie. W pozywieniu
W postaci niezwigzanej spotyka-
ne sg dos$¢ rzadko. Pewne ilosci
glukozy i fruktozy wystepujg

Lo czach,
w owocach i miodzie.

kozy).

Zbudowane z dwdch czgste-
czek cukru prostego. Majg
stodki smak i tatwo roz-
puszczajg sie w wodzie. Naj-
bardziej znane to:

sacharoza (glukoza + fruk-
toza) wystepujgca w trzcinie
cukrowej i burakach cukro-
wych. Jako sktadnik pozy-
wienia wystepuje w stody-

laktoza (glukoza + galakto-
za) wystepuje w mleku,
maltoza (2 czasteczki glu-

Zbudowane z wielu czgsteczek glukozy, tworzg-
cych dtugie, rozgatezione tancuchy. Sg nieroz
puszczalne w wodzie, dlatego mogg petni¢ role
materiatu zapasowego lub budulcowego:
skrobia - materiat zapasowy roslin, wystepuje
w ziarnach zbdz i stanowi gtéwny sktadnik pro-
duktéw macznych, kasz, pieczywa, wystepuje tez
w ziemniakach;

glikogen — materiat zapasowy u zwierzat, wyste-
puje w niewielkich ilo$ciach w miesie i w watro-
bie;

celuloza - budulec $ciany komodrkowej u roslin,
jest gtownym sktadnikiem btonnika. Wystepuje
we wszystkich produktach pochodzenia roslinne-
g0 i, mimo ze nie jest trawiona ani wchtaniana,
jest bardzo waznym sktadnikiem pokarmu.
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Nazwa choroby

Geny ulegajace mutacji i sposob
dziedziczenia

Objawy

mukowiscydoza

mutacja genu odpowiedzialnego za
biatko transportujgce w btonach ko-
morkowych

cecha recesywna

Produkowanie nadmiernej ilosci $luzu, szczegolnie do-
tyczy to uktadu oddechowego - w ktérym utrudnia wy-
miane gazowq i zwigksza podatnos$¢ na infekcje oraz
pokarmowego, w ktérym prowadzi do uposledzenia
funkcjonowania trzustki i watroby i w konsekwencji do
$mierci. Jedna z czestszych choréb genetycznych.

plasawica
Huntingtona

mutacja genu jednego z biatek wyste-
pujgcych w mézgu
cecha dominujaca

Zaburzenia ze strony uktadu nerwowego - zaburzenia
ruchowe, drgawki, pozniej uposledzenie umystowe.
Choroba zaczyna rozwija¢ sie po 40 roku zycia.

daltonizm

mutacja genu odpowiedzialnego za
biatko receptorowe - odbierajgce
bodzce $wietlne

cecha sprzezona z ptcia, recesywna

Uposledzone barwne widzenie, najczeéciej dotyczy
czerwonego koloru.

Tab. 38 Zestawienie chordb bedacych skutkiem mutacji genomowych

Nazwa choroby

Zmiana genomu

Objawy

zesp6t Downa

trisomia 21 chromosomu

niski wzrost, uposledzenie umystowe i fizyczne, cha-
rakterystyczne rysy twarzy

zespoét Klinefeltera

trisomia chromosomoéw pici kariotyp
XXY

osobnik ptci meskiej, kobieca sylwetka, niedorozwoj
jader, bezptodnos$¢

zespdt Turnera

monosomia chromosomu ptci
kariotyp X0

osobnik ptci zenskiej, bezptodnos$¢, niski wzrost,
uposledzenie umystowe
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Akseroftol — 11
Akson — neuryt — 11
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Aktywny transport — 12
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Aldehydy — 14
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Aldozy — 14
Alecytalne jaja — 15
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Allelopatia — 16
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Allopatrycznos$¢ — 18
Allopoliploid — 18
Allosomy — 18
Allosteryczne centrum — 18
Altruistyczne zachowanie sie — 19
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Ameboidalny ruch, ruch petzako-
waty — 20
Amensalizm — 21
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1., 2. Grzyby skalne — skupisko skat przypominajgcych grzyby, maczugi itp. twory (Fot. J. J. M. Matolepsi)
3. Araukaria (Fot. J. J. M. Matolepsi) 4. Szczepiony Hibiskus (Fot. J. J. M. Matolepsi)
5. Las iglasty (Fot. P. Kuzera)
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6. Las bukowy (Fot. P. Kuzera) 7. Porosty (Lichenes) obrastajgce pier drzewa (Fot. P. Kuzera)
8. Grzyby — Hubiak (Polyporus) (Fot. P. Kuzera) 9. Ptachetka kotpakowa (Rozites caperata) (Fot. P. Kuzera)
10. Pieri drzewa porosniety grzybami (Fot. P. Kuzera)
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