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Na czym polega 
metoda sylabowa?

Metoda sylabowa to znana i rozpowszechniona metoda nauki 

czytania, pozwalająca na zdobycie tej umiejętności nawet 

trzylatkom. Metoda ta polega na wprowadzaniu liter w syla-

bach, przez co dziecko unika literowania głosek i związanych 

z tym problemów ze zrozumieniem czytanych treści, gdyż od 

razu sylabizuje. Aby ułatwić i przyspieszyć odczytywanie ko-

lejnych sylab, używa się ich zapisu naprzemiennie czcionką 

czarną i czerwoną – zaczynając od czarnej i każdy wyraz trak-

tując jako osobną całość (piesek, Marcinek, doniczka; Kamil 

poszedł na ryby).

Ponieważ jednak podział wyrazów na sylaby w  języku pol-

skim nie zawsze jest oczywisty i w przypadku zbitek spół-

głoskowych często dopuszcza się alternatywne, poprawne 

wersje podziału, w takich przypadkach zdecydowaliśmy się 

trzymać jednego z dopuszczalnych zapisów (np. wyraz brzo-

skwinia można podzielić brzoskwinia albo brzoskwinia, wyraz 

kołdra – kołdra albo kołdra itp.)
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Drodzy Rodzice 
i Dzieci!

Nauka czytania tylko z pozoru nie jest łatwa. Wymaga wytrwałości 
i ćwiczeń, przez co część dzieci łatwo się zniechęca, można jednak 
w bardzo prosty i przyjemny sposób nauczyć się samodzielnie czy-
tać. Prezentujemy Państwu książkę, która to ułatwi – „Mój pierwszy 
elementarz…” – i sprawi, że Wasze dziecko szybko i bez wysiłku na-
uczy się płynnie czytać.

Książka oparta jest o  metodę sylabową, która jest uznawana 
za  najskuteczniejszą i  najszybszą w  nauce płynnego czytania 
i  jest doskonała nawet dla najmłodszych dzieci. Nauczyciele wcze-
snoszkolni oraz metodycy polecają naukę tą metodą jako bezproble-
mową i  błyskawiczną. Umożliwia ona uniknięcie długotrwałego 
literowania przez dziecko wyrazów i często spotykanego czytania 
bez zrozumienia. Z naszym „Elementarzem” Wasze dziecko nie tylko 
będzie ładnie i płynnie czytało, ale także będzie wiedziało, o czym 
czyta.

Książka zawiera prezentację literek oraz złożonych z nich sylab, 
następnie słów oraz całych zdań. Sylaby wyróżnione są czerwonym 
i czarnym kolorem, aby łatwo można było odróżnić je od siebie. Sło-
wa i zdania są stopniowo coraz trudniejsze, dzięki czemu Wasze 
dziecko nie zrazi się zbyt wymagającym początkiem nauki. Ciepłe, 
kolorowe, zabawne rysunki uprzyjemnią pracę z książką.

Książka „Mój pierwszy elementarz…” została przygotowana z naj-
wyższą starannością merytoryczną i gwarantuje szybką i bezproble-
mową naukę czytania. Serdecznie polecamy!

Wydawnictwo GREG
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	 A a	 •	6

	 M m	 •	7

	 T t	 •	8

	 O o	 •	9

	 I i	 •	10

	 D d	 •	11

	 K k	 •	12

	 L l	 •	13

	 E e	 •	14

	 Y y	 •	16

	 S s	 •	18

	 R r	 •	20

	 U u	 •	22

	 P p	 •	24

	 B b	 •	26

	 C c	 •	28

	 N n	 •	30

	 W w	 •	32

	 G g	 •	34

	 Ł ł	 •	36

	 Z z	 •	38

	 J j	 •	40

	 F f	 •	42

	 ą	 •	44

	 ę	 •	46

	 Ó ó	 •	48

	 Ż ż	 •	50

	 Rz rz	 •	52

	 H h	 •	54

	 Ch ch	 •	56

	 Cz cz	 •	58

	 Ć ć	 •	60

	 Sz sz	 •	62

	 Ś ś	 •	64

	 ń	 •	66

	 Ź ź	 •	68

	 Dz dz	 •	70

	 Dź dź	 •	72

	 Dż dż	 •	74

spis treści

4



Alfabet polski

Aa ą Bb Cc Ćć

Dd Ee ę Ff Gg

Hh Ii Jj Kk Ll

Łł Mm Nn ń Oo

Óó Pp Rr Ss Śś

Tt Uu Ww Yy Zz

Źź Żż Dz 
dz

Dż 
dż

Dź 
dź

Ch 
ch

Cz 
cz

Sz 
sz

Rz 
rz
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Tata ma   .  Mama ma    .

Tata ma   ,  a mama ma    .

tata  tama  mata  tam

ta  at

T t
T t
T t

1
2

1
2

2 1

2 1
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Oto mama.
Oto tata.
To mama, a to tata.
To mata, a to tama.
Mamo!
Tato!

oto  to  tom  tamto  atom

om  mo  ot  to

O o
O o11

O o11
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– Czas na spacer! – woła mama.
Zosia zakłada buty, kurtkę i czapkę. Mama 
zakłada buty, żakiet i beret. Czapka spada 
Zosi na oczy. To czapka taty! Mama podaje 
Zosi jej czapkę.
Na spacerze mama częstuje 
Zosię malinową czekoladą.
Och! Jaki miły ten spacer!

czapka  czoło  czekolada  
czas  czuły  beczka  oczy

cza  cze  czo  czu  czy
acz  ecz  ocz  ucz  ycz

Cz cz
^ _
^ _

1 2
3 4

1 2
3 4

1

2
3 4

1

2
3 4

58



porzeczki czajnik

czarnoksiężnik

kaczkauczennica

strączek
59



nożyczki pamiętnik

pielęgniarka bransoletka

Przeczytaj wyrazy!

76



ufoludek suszarka

dinozaur syrenka

winogrona sukienka
79



Oto mama. Mama ma   . Tam maki 

i  . Koty lubią . W domu 

mama robi . Ona da sok Ani. A tam 

mała Ola. Mama da Oli   . Mama 

robi  . Ona kupi pora,  

i   dla Oli i Ani. Mama kupi też . 

Ona lubi kwiaty.

Przeczytaj teksty, 
odgadnij słowa!

Mama

82



To wielki stok. Tu narciarze zjeżdżają na 

. Oni mają  , kombinezony, 

  i gogle. Obok stoku szkółka 

narciarska. Tu    uczą się jazdy 

na nartach. Niedaleko jest lodowisko. 

To wspaniałe miejsce do jazdy na  . 

Za stokiem jest mała górka. Tu Zosia jeździ 

na . Jej starszy brat Kamil lepi 

 . Kamil lubi grać zimą w hokeja. 

On ma ciepły  i puchową   .

Ferie zimowe

85



Dodawanie i odejmowanie w formie zabawy.
Najszybszy sposób nauki matematyki dla dzieci 
w przedszkolu oraz szkole podstawowej.
Kolorowe i wesołe ilustracje.

Fantastyczna zabawa dla dzieci w wieku od 2 do 5 lat!
Zadania w kolorowej szacie graficznej dostosowane 
do wieku dziecka.
Naklejki wielokrotnego użytku.

Wierszyki opowiadające o najciekawszych 
krajach świata.
Znane od pokoleń zabawne rymowanki i wyliczanki.
Klasyczne baśnie w pięknej, kolorowej edycji.

ISBN 978-83-7517-377-2

„Mój pierwszy elementarz – czytamy metodą sylabową” 
został przygotowany z myślą o najmłodszych dzieciach. 
Metoda sylabowa bowiem to metoda, która jest 
skuteczna nawet, gdy czytać uczy się trzylatek. Jest 
polecana przez najlepszych metodyków nauczania 
wczesnoszkolnego i nauczycieli, którzy już dawno odkryli 
jej niesamowitą skuteczność. „Mój pierwszy elementarz…” 
wprowadza literki, sylaby i najprostsze wyrazy, kolejno 
najprostsze zdania. Zdania te są coraz trudniejsze, 
tak by dziecko wciąż rozwijało swoje umiejętności. To 
doskonała pozycja dla wszystkich, którzy chcą, by ich 
dzieci, podopieczni, wychowankowie weszli w świat tekstu 
szybko i bez problemu. Serdecznie polecam!”

Z recenzji dr Pauliny Nowak

ul. Klasztorna 2B, 31-979 Kraków, www.greg.pl


